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Цельработы: 

План 

работышкольногоспортивног

оклуба 

на2024 – 2025 год 

· повышение массовости занятий школьниками физической 

культуройи спортом для вовлечения их в систематический процесс 

физического испортивного совершенствования; 

· удовлетворениепотребностиобучающихсяОУиихродителей(законны

х представителей) в более широком спектре предоставляемых 

имфизкультурно-спортивныхуслуг; 

Задачи: 

1. реализацииобразовательныхпрограммдополнительногообразован

ия детейфизкультурно-спортивнойнаправленности; 

2. вовлечениеобучающихсявсистематическиезанятияфизическойкульт

урой испортом; 

3. проведениешкольныхспортивно-

массовыхмероприятийисоревнований; 

4. комплектование и подготовка команд обучающихся по 

различнымвидамспортадляучастиявмуниципальныхирегиональныхсоревн

ованиях; 

5. организацияразличныхформактивногоспортивно-

оздоровительного отдыхаобучающихся; 

6. пропаганда здорового образа жизни, личностных и 

общественныхценностей физической культурыи спорта; 

7. созданиенормативно-правовойбазы. 

 

Направление

деятельности 

Содержаниедеятельности Срок Ответственные

заисполнение 

Организационнаядеятельность 

Работас 
кадрамиШСК 

-обеспечениеШСК 
педагогическимикадрами; 

Сентябрь  
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 - анализпедагогическогосостава

ШСК; 

- движениекадровШСКв 
текущемучебномгоду 

  

Планирование

и 

организацияд

еятельности

ШСК 

- составление и 

утверждениеплановработыШС

Кнауч.год(планработыШСК,п

ланспортивно 

массовыхмероприятий); 

- составлениерасписанияработы

ШСК (общее 

расписание,индивидуальное 

расписаниепедагоговиспециалис

товШСК 

Сентябрь  

СозданиеСо

ветаклуба 

- разъяснительная работа 

сученическимиколлективам

ишколы,коллективамиспорт

ивных 

секций 

Сентябрь Руководитель

группы,руков

одительШСК 

Методическаядеятельность 

Разработка,со

гласованиепр

ограммдопол

нительногооб

разованиядет

ейфизкультур

но 

-

спортивнойн

аправленност

и 

- анализимеющихсяпрограмм; 

- выявлениекругаинтересов

учащихсяОУ; 

- написаниепрограмм; 

- согласование 

программврайоннойспортив

нойшколе 

Втечение

года 

 

Проведением

етодическихм

ероприятийс

цельюобмена

опытом 

- участие 

вметодическихобъединения

хпедагогов(науровнерайона

); 

- участие в семинарах, 

круглыхстолахидругихформах

обменаопытомврайоне 

В 

течениеучебн

ого годапо 

планубазовых

учреждений,п

о 

индивидуальн

омуплану 

РуководительШ

СК,методистыра

йонного 

учреждения 

Участие 

вконкурсахра

зногоуровня-

районных,рег

иональных 

,федеральных 

- поискинтересныхвариантов

конкурснойдеятельности; 

- подготовкаксоревнованиям,с

остязаниям; 

- непосредственноеучастиевс

оревнованиях; 

- подведениеитогов 

Втеч.уч.годап

о 

плануучрежде

ний,проводящ

ихконкурсы,и 

годовому

плануОУ 

РуководительШ

СК, 



Организация

ипроведение

смотровспор

тивныхколле

ктивовшкол

ы 

- выбор темы смотра 

(можноприурочить к какому-

либопраздникуилимероприят

ию); 

- подготовка и 

оформлениеэмблемидевизовс

портивныхколлективов; 

- выборместапроведениясмотра(

стадионили спортзал); 

- анализпроведения 

Апрель–май РуководительШ

СК 

Связьсобразовательными,досуговымииадминистративнымиучреждениями 

района(социальноепартнерство) 

Связь 

сошкола

мирайон

а 

- обменинформациейссотр

удникамидругихОУ,работ

ающих в 

рамкахфизкультурно-

спортивнойнаправленност

и; 

- проведениесовместных

мероприятий 

В 

течениеучебн

огогода 

РуководительШ

СК 

Связь 

соспортивны

мишколамир

айонаиобласт

и 

- контактсбазовыми

учреждениями, 

осуществляющими 

функциюруководстванадпрог

раммамиДОспортивнойнапра

вленности; 

- проведениеобщихмероприятий 

В 

течениеучебн

огогода 

РуководительШ

СК 

Связь с адми-

нистративным

и 

учреждениям

и района, осу-

ществляющим

икоординацио

н 

нуюфункцию 

-

предоставлениеисогласованиепл

анов работы ШСК и отчетов 

одеятельностиШСК 

В 

течениеучебн

огогодапо 

плануконтрол

ирующих 

учреждений 

РуководительШ

СК. 

ОсуществлениеконтролянадработойШСК 

Контрольведе

нияотчетнойд

окументациис

пециалистами

, 

работающими

вШСК 

- проверкаплановспециалистов; 

- проверкаведенияжурналов. 

В 

течениеучебн

огогодапо 

плануконтрол

я 

РуководительШ

СК. 

Контроль -посещениезанятийпедагогас Втечение Руководитель 



посещениязан

ятий 

ДОдетьми,кон

троль 

наполняемост

и групп 

цельюконтроля; 

-

проверкаотчетнойдокументаци

иразногоуровнясцелью 

отслеживания движениядетей в 

группах. 

учебногогода

по 

плануконтрол

я 

группыШСК. 

Контрольнад

соблюдением

графикаработ

ы 

педагоговДО 

- посещениезанятий; 

- проверкаотчетнойдокументац

ииразногоуровнясцельюотслеж

иваниядвижения 

детейвгруппах. 

В 

течениеучебн

огогодапо 

плануконтрол

я 

Руководительгру

ппыШСК 

Контроль 

надвыполнен

иемпрограмм 

ДО,анализрез

ультативност

и 

процессадопо

лнительного 

образования 

- посещениезанятий; 
- проверкаотчетной

документации; 

- анализдетскихработ; 

- анализотчетныхмероприятий,в

ыставок,организованныхпедаго

гом 

В 

течениеучебн

огогодапо 

плануконтрол

я 

РуководительШ

СК 

Физкультурно-оздоровительнаяиспортивномассоваяработа 

Проведениесп

ортивныхпраз

дников,спорт

ивныхакций,с

мотровколлек

тивовидр.спо

ртивных 

мероприятий 

- подготовка спортивно-мас-

совыхмероприятий(разработкас

ценариевипланаподготовки); 

- обеспечениеучастияучащихсяв 

спортивно-

массовыхмероприятиях; 

- проведениямероприятия; 

- анализмероприятия. 

В 

течениеучебн

ого 

годаПриложе

ние1 

РуководительШ

СК 

Проведениесп

ортивныхсоре

внований,спар

такиадшкольн

огоуровня 

- составлениепланапроведенияс

портивныхсоревнований; 

- комплектованиекоманддля

участиявспортивныхсоревно

ваниях; 

- работа с командами 

поподготовкексоревнов

аниям; 

-

разработкаграфикасор

евнованийкоманд; 

- проведениес

оревнований 

- подведениеитогов. 

В 

течениеучебн

ого 

годаПриложе

ние2 

РуководительШ

СК 

Календарь -комплектованиекоманддля Втечение Руководитель 



соревнований

Спартакиады

школьников 

участиявспортивныхс

оревнованиях; 

- работаскомандамипоп

одготовкексоревнования

м; 

- участие 

всоревнования

х; 

- подведениеитогов. 

учебногогода ШСК 



Приложение1 
 

Календарныйплан 

физкультурно-оздоровительныхиспортивно-

массовыхмероприятийна2022-2023 год 

№ 
 

п/п 

Наименованиефизкультурно-

оздоровительныхиспортивно-

массовыхмероприятий 

 

Участники 
Срокипроведен

ия 

1 
"Здравствуйшкола"-физкультурно- 

спортивныйпраздник 
1-4классы 1сентября 

2 
Общешкольныйденьздоровья 

«Деньбегуна» 
1-10классы сентябрь 

3 
Общешкольныйденьздоровья 

«Весёлыестарты» 
1-10классы октябрь 

4 
Общешкольныйденьздоровья«Мы 

за здоровыйобразжизни» 
1-10классы ноябрь 

5 
Спортивно-оздоровительная 

спартакиада"Спортпоколений" 

9-10классы - 

преподаватели 
декабрь 

6 "МалыеОлимпийскиеигры" 1-4классы январь 

7 
Месячниквоенно-патриотического 
воспитания 

1-10классы февраль 

8 "Мама,папа, я-здороваясемья" 1-4классы март 

9 Всемирныйденьздоровья 2022 1-10классы 7апреля 

10 Военно-спортивнаяигра"Зарница" 1-10классы май 

11 
Спортивно-развлекательное 
мероприятие"Здравствуй,лето!" 

1-4классы июнь 



Приложение2 
 

 

 

Календарный 

планспортивныхсоревнований

ШСК 

на2022-2023учебныйгод 

 

№ 
 

п/п 

 

Наименованиеспортивных

соревнований 

Участники

проведения 
 

Сроки 

1 Мини-футбол 3-10 кл сентябрь 

2 Легкоатлетическийкросс 5-10 кл октябрь 

3 Шахматы 9-10 кл октябрь 

4 Пионербол 2-10 кл ноябрь 

5 Волейбол 9-10 кл январь 

6 Настольныйтеннис 3-9кл февраль 

7 Баскетбол 3-10 кл март 

8 Шашки 3-6кл март 

9 Президентскиесостязания 4-8кл апрель 

10 Дартс 1-4кл апрель 

11 Легкаяатлетика 9-10 кл май 

12 Футбол 2-8кл май 
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