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Календарный план 

спортивно-массовых, физкультурно-оздоровительных 

и социально-значимых мероприятий 

на 2023-2024 год 
 

 
 

Месяц Сроки 

проведения 

Название мероприятия Участники. 

Состав 

команды 

Ответственный 

Сентя 

брь 

1 нед. Планирование работы клуба. Совет клуба Руководитель клуба 

Умаров Н. К. 

В течении 

месяца 

Тестирование уровня физической 

подготовленности 

1-10 классы Руководитель клуба 

Умаров Н. К. 

4 неделя Осенний фестиваль ГТО 1-10 классы Зам. директора по ВР, 

Руководитель клуба 

Умаров Н. К. 

По 

положению 

Участие в районном соревновании по 

лёгкой атлетике. (Ст. и мл. состав) 

Команды от 

групп: 

2-10 кл. 

Руководитель клуба 

Умаров Н. К. 

Участие в районном соревновании 

Кросс. 

Команды от 

групп: 

5-10 кл. 

Октяб 

рь 

 Общешкольное соревнование по 

Кроссовой подготовке 

  

По графику Школьный этап Олимпиады по 

физкультуре 

 Руководитель клуба 

Умаров Н. К. 

Подготовка команды для участия в 

районной олимпиаде по физкультуре 

4 чел (7-8 

кл, 9-10 кл.) 

Ноябр 

ь 

2 неделя Школьное соревнование по мини- 

футболу 

Сборные 

команды 

мальчиков 

5-10 кл 

Руководитель клуба 

Умаров Н. К. 

По графику Участие в районной олимпиаде по 

физкультуре 

2 чел Руководитель клуба 

Умаров Н. К. 
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Январ 

ь 

В течении 

месяца 

Тестирование уровня физической 

подготовленности 

1-10 классы руководители Клуба 

 
Февра 

ль 

По 

положению 

Районное соревнование «Лыжные 

гонки» 

команды руководители Клуба 

2 неделя Школьные соревнования «А ну-ка 

парни!» 

Юноши 

5-10 кл 

Зам. директора по 

воспит. работе, 

Руководитель клуба 

Умаров Н. К., кл. 

руководители. 

Март По 

положению 

Участие в районном соревновании по 

лыжным гонкам (1-4 кл.) 

4х4 Руководитель 

клуба 

Умаров Н. К. Районные соревнования «Гонка за 

лидером» (1-4 кл.) 

8 чел 

По 

Положению 

Первенство района по волейболу 16 чел 

(7-10 класс) 

 

Апрел 

ь 

По 

положению 

Участие в районных Президентских 

соревнованиях 

 Руководитель клуба 

Умаров Н. К. 

07.04 Школьное соревнование по волейболу 

(7-11кл.) в рамках Всемирного дня 

здоровья 

7-10 кл Зам. Директора по 

воспит. работе, у 

Руководитель клуба 

Умаров Н. К., кл. 

руководители, 

воспитатели 

дошкольной группы. 

Май В течении 

месяца 

Тестирование уровня физической 

подготовленности 

1-10 Учитель 

физкультуры, 

привлечённые 

специалисты ДЮСШ 

По 

положению 

Районное соревнование 

«Президентские соревнования» 

7 класс Руководитель клуба 

Умаров Н. К. 

Июнь В течение 

месяца 

Пришкольный оздоровительный лагерь 

« Краски» 

25 чел Начальник Лагеря, 

воспитатели. 

Август В течение 

месяца 

Планирование работы на 2023-2024 год  Руководитель клуба 

Умаров Н. К. 

 


